La presentazione

Over 65: ecco
le nuove frontiere
della presain carico

« Dall'infermiere
facilitatore al Centro
unico territoriale,
all'informatica: progetto
da un milione di euro

MAGDABIGLIA

La popolazione invecchia,
i bisogni cambiano. A Bre-
scia pit di un cittadino su
cinque ha superatoi 65 an-
ni; di questiigrandi anziani
sono il 15 per cento. Da qui
nasce un progetto di colla-
borazione pubblico-priva-
to, con una rete fra terzo
settore e istituzioni, per tro-
vare nuove e pit adeguate
risposte socio-sanitarie.

1l progetto nasce dalla
cooperativa sociale La Me-
ridiana di Monza per que-
sta citta e per la nostra, do-
ve coinvolge Fondazione
Bresciasolidale, Casa diIn-
dustria, oltre alle Asst di
Brescia e Monza, i due
ospedali, i due Comuni. Ma
alla fine coinvolti dovreb-
bero essere nelle intenzio-
ni tuttiiservizi che sioccu-
pano di vecchiaia e le asso-
ciazioni del volontariato, il
quartiere, le farmacie, gli
amministratori di condo-
minio, e, ovviamente, i me-
dici di base. E’ finanziato
dalla Fondazione Cariplo
con 650 mila euro, cui si
sommano 106 mila euro di
cofinanziamento dei part-
ner, 162 mila di previsti ri-
cavi. Obiettivo ambizioso
quello della presa in carico
degli over 65 fragili, con-
sentendo loro, nel possibi-
le, direstare a casa propria,
consentendo una continui-
tadiassistenza e cura, pun-
tando al benessere psico-fi-
sico, creando attorno una
rete solidale e professiona-
le, con una cabina di regia
che evita dispersioni e so-
vrapposizioni. E si serve
della tecnologia, che non
sostituisce le relazioni ma
puo fare molto per facilitar-

Un progetto per gli anziani

le. 1l progetto ha durata spe-
rimentale di tre anni, ma
ha l'intento divenire stabi-
le una volta impostato, vi-
stal’adesione istituzionale.

Del resto a Brescia non si
posasul niente ma sul lavo-
ro dei Servizi sociali e
dell’Asst, comerilevato ieri
durante la presentazione
cui hanno partecipato la
sindaca Laura Castelletti,
I'assessore ai Servizi sociali
della Loggia Marco Fenaro-
li, Anna Maria Indelicato di
Assteiverticidellersa.

Cosa si fara di concreto?
Al Pronto soccorso ci sara
un infermiere facilitatore
per coloro che nonabbiano
necessita di ricovero, nei
reparti invece si occupera
di dimissioni assistite. In
citta sara individuato un
luogo, Cuta (Centro unico
territoriale anziani), con
professionisti e sportello
informativo.

La piattaforma digitale
Isidora avra una sezione
gratuita di marketplace per
indirizzare ai servizi, e se-
zioni per chi € nel progetto
con possibilita di video-
chiamate con amici e pa-
renti, fino a sei, pitt una
chiamata settimanale di
controllo, possibilita di ag-
gancio a device per 'emer-
genza, di utilizzo del tem-
po con contenuti multime-
diali on demand. E ci sara
Volunteero, app per socia-
lizzare, collegare il volonta-
riato e 'impresasociale.



